
 
 

                                                                                                                                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Datum:    Sonntag, 7. März - Samstag, 13. März 2010 
 
Kursort:    Sportchalet Mürren BE 
 
Admin. Kursleiter  Alfredo Rauber (3. Dan Ju-Jitsu, dipl. JJ-Lehrer) 
 
Klassenlehrer     
 

Ju-Jitsu   Claudio Toma (3. Dan Ju-Jitsu)  
 Kata    Erich Glarner (3. Dan Ju-Jitsu, dipl. JJ-Lehrer, Kata-Instruktor)  
 Kata und Wurfschule  Reto Marthaler (5. Dan Judo, 2. Dan Ju-Jitsu) 

   
  
Teilnahmeberechtigt  Mitglieder des SJV mit gültiger Jahreslizenz 2010 
 
Teilnehmerzahl   Max 32 
 
Programm   Ju-Jitsu, Kata (Kime-No + Goshin-Jitsu), Wurfschule 
     Möglichkeit für Spezialtrainings (z.B. Danvorbereitung) 
      
Kurskosten   Fr. 670.-- für Training,  Unterkunft,  Vollpension 
  
Anmeldung/Info   Alfredo Rauber, Bahnhofmatte 9, 3232 Ins 

alfredo.rauber@bluewin.ch 
 

Anmeldungen werden bestätigt. 
Anmeldeschluss: 18. Januar 2010 

 
Versicherung   Die Teilnehmenden sind selber für ihren 
     Versicherungsschutz verantwortlich 
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