BUDOKAN-ZURICH

Zweierstrasse 106, CH - 8003 Zirich- Wiedikon

Tel: +41 44 461 66 67 Fax: +41 44 710 46 89
http:www.budokan.ch, E-mail: info@budokan.ch
Tram 9 + 14, S-Bahn 1, 2 + 8 bis Bahnhof Wiedikon

Kurse 2010 im Budokan Zurich

Zweierstr. 106, 8003 Ziirich-Wiedikon

Kata
13.3.2010 9-13h Nage / Katame / Itsutsu no Kata Tscherter/ Gloor
13.30 - 17.30h Kime / Goshin / Ju no Kata Tscherter/ Gloor
5.6.2010 9-13h Nage / Katame / Itsutsu no Kata Gloor
13.30 - 17.30h Kime / Goshin / Ju no Kata Gloor
4.9.2010 9-13h Nage / Katame / Iltsutsu no Kata Tscherter/ Gloor
13.30 - 17.30h Kime / Goshin / Ju no Kata Tscherter/ Gloor
6.11.2010 9-13h Nage / Katame / Itsutsu no Kata Tscherter/ Gloor
13.30 - 17.30h Kime / Goshin / Ju no Kata Tscherter/ Gloor
15.1.2011 9-13h Nage / Katame / Iltsutsu no Kata Tscherter/ Gloor
13.30 - 17.30h Kime / Goshin / Ju no Kata Tscherter/ Gloor
Ju Jitsu
21.-27.2.2010 Ju Jitsu Camp Miirren Tscherter, Santschi

mit Swiss JJ-Team, Technik, Kata
Kuatsu, KR Modul Duo / Fighting

Perriard, Kloti,

Fr. 750.-- Vollpension Limacher, Ziircher

(ausgebucht, Warteliste anmelden: gerry@budokan.ch) Schilliger
28.8.2010 9 -17h JJ Modul 1 - Dan - Vorbereiung Gloor Marlis
Fr. 80.-- (Anmeldung bis 15.8.2010 an(marlis.gloor@zuerich.ch))
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Kosten technische Kurse: Fr. 50.--, (Mitgl. Zircher Kant. Verband Fr. 25.--)

NEU: Kursanmeldung an: www.SJV.ch/Agenda / Online-Anmeldung:
Club, Name, Vorname, Grad Judo/JJ, Geb. Datum, SJV-Passnummer, oder per Mail an: info@budokan.ch

BUDOKAN-Ziirich Zweierstr. 106, 8003 Ziirich, Tel 044 461 66 67, Fax 044 710 46 89
http.www.budokan.ch E-Mail: info@budokan.ch
Wir sind erreichbar mit: S-Bahn 1, 2, 8 + Tram 9 + 14 bis Bahnhof ZH-Wiedikon

Parkplatze hinter dem Haus (Erikastrasse), Transit BE/BS«—Chur
Mitglied der Verbande: SJV,, ZKV, ZSS, SKI




